
① 自分から見て表紙を右下にして、 

図のとおり二つ折りにします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
② 二つ折りにした紙を、自分から見て 

表紙が左下になるように置き変え、 

さらに二つ折りにします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
③ 四つ折りにした紙を、自分から見て 

表紙が右側になるように置き変え、 

さらに二つ折りにします。 

 
 
 
 
 
 
 

④ ③で折り目を付けたら、②の状態に戻し

ます。この時、表紙が自分から見て右下

になるように置きます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⑤ 図のとおり、左半分まで折り目に 

沿ってハサミで切ります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
⑥ いったん紙を全て広げます。 
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⑦ 図のように折り曲げます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
⑧ 図のように折り目を中心に寄せます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⑨ 表紙を上にして折りたためば完成です。 
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