
2019年 2月 28日認証 

「PING PONG マイベスト応援プログラム」概要 

 

事業・活動名 PING PONG マイベスト応援プログラム 

主催団体名 株式会社タクティブ 

開催場所 TACTIVE卓球スクール 首都圏 8店舗 

事業概要  

 具体的な支援内容 ・個人別に 2020年 7 月 24日時点での技術面等の目標

を設定し、自分のペースで習得できるようにプログ

ラムを作成、提示する。 

 対象者 メンバー向け 

 マイベスト目標の

例 

・卓球の様々な技術項目の習得 

・ラリー回数 ・練習回数 等 

 参加者が行動を継

続するための工夫 

・マイルストーンを複数設け、その都度フォローアッ

プを行う。 

・コーチが目標達成に向けた進捗を管理する。 

URL http://www.tactive.co.jp/ 

 

  


