
抗菌薬を巡る誤解
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直
近
に
風
邪
で
医
療
機
関
を
受
診
し
た
時
に

ど
ん
な
薬
を
処
方
さ
れ
た
か
？
（
複
数
回
答
）

ゃ
ん
か
ら
薬
剤
耐
性
菌
が
見
つ

か
る
こ
と
も
あ
る
。
胎
内
は
無

菌
だ
が、
出
産
時
に
母
親
か
ら

感
染
す
る
と
み
ら
れ
る
。

国
立
国
際
医
療
研
究
セ
ン
タ

ー
病
院
（
東
京
都
新
宿
区
）
Ａ

Ｍ
Ｒ
臨
床
リ
フ
ァ
レ
ン
ス
セ
ン

タ
ー
は
今
年
８
月
、
６
８
８
人

を
対
象
に
抗
菌
薬
に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
実
施
。
「
抗
菌
薬
が
風
邪
に

効
果
が
あ
る
」
と
誤
解
し
て
い

た
人
は
、
４
割
を
超
え
た
。
「
直

近
、
風
邪
を
ひ
い
た
時
に
も
ら

っ
た
薬
は
？
」
（
複
数
回
答
）

と
い
う
質
問
に
は
、
５
割
以
上

の
人
が
抗
菌
薬
を
挙
げ、
せ
き

止
め
や
解
熱
剤
に
次
い
で
多
か

っ
た
。

薬
剤
耐
性
菌
は、
抗
菌
薬
の

服
用
を
途
中
で
や
め
て
し
ま
っ

た
り
、
以
前
に
処
方
さ
れ
た
飲

み
残
し
を
自
己
判
断
で
飲
ん
だ

り
し
た
場
合
も
で
き
る
こ
と
が

あ
る
。
こ
の
た
め
、
適
切
に
処

方
さ
れ
た
抗
菌
薬
は
必
ず
飲
み

き
る
。
家
族
な
ど
、
ほ
か
の
人

に
余
っ
た
分
を
譲
る
こ
と
も
し

て
は
い
け
な
い
。

同
セ
ン
タ
ー
情
報
・
教
育
支

援
室
長
の
鳥
歎
磯
さ
ん
は
「抗

菌
薬
に
は
、
下
痢
や
発
疹
と
い

っ
た
副
作
用
も
あ
る
。
不
適
切

に
使
う
の
は
危
険
で
、
絶
対
に

や
め
て
ほ
し
い
」
と
強
調
す
る
。

不
適
切
処
方
も
多
く

世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）

は
、
薬
剤
耐
性
菌
の
問
題
が
深

刻
だ
と
し
て
２
０
１
５
年
、
各

館
図一丁什′イ
ン部
滝
沢
南
実

薬剤耐性菌とは

９医療機関で処方された抗菌薬

　

を服用する

抗
菌
薬
（
抗
生
物
質
）
は、

結
核
や
肺
炎
な
ど
を
患
っ
た
時

に
使
わ
れ
る
身
近
な
薬
だ
。
だ

が
、
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
の
病
気

の
時
に
飲
む
な
ど
、
誤
っ
た
使

い
方
を
す
る
と
、
薬
が
効
か
な

く
な
っ
て
し
ま
う
。
不
適
切
な

飲
み
方
を
す
る
人
が
多
く、
問

題
と
な
つ
て
い
る
。

　　　　　

（
辻
田
秀
樹
）

風
邪
ウ
ｆイ
ル
ス
キー一閃－

兵
庫
県
の
主
婦
（
４１
）
は
数
年

前
、
長
男
（
５
）
が
風
邪
を
ひ
い

た
時
、
か
か
り
つ
け
医
か
ら
抗

菌
薬
を
処
方
さ
れ
た。
だ
が
、

飲
ま
せ
て
数
日
た
っ
て
も
回
復

し
な
か
っ
た
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
調
べ
る
と
、
こ
ん
な
記
述

を
見
つ
け
た
。

「
風
邪
に
抗
菌
薬
は
効
か
ず
、

『
薬
剤
耐
性
菌
』
が
で
き
る
こ

と
が
あ
る
」

薬
剤
耐
性
菌
と
は、
体
の
中

の
細
菌
が
、
抗
菌
薬
を
飲
ん
で

“
→

０体内に病原菌が入って、

　

感染症になる

　

　

々

　

峨
勝

間
・肺炎や結核など、細菌が原因の感染症が治りにくくなる

・手術時や術後の管理に抗菌薬を使っても効かなくなる恐れがある

９抗菌薬を飲みきらなし、と、残

　

の繋が効かなし、病原菌が増え、

　

つた病原菌が体内で薬にやつ

　　　

他人にうつす　　卿第

薬剤耐性菌発生防ぐにはＪ
も
死
滅
し
な
い
よ
う
に
変
化
し

た
も
の
だ
。

風
邪
の
原
因
は
、
ウ
イ
ル
ス

で
あ
る
こ
と
が
多
い
。
抗
菌
薬

を
飲
ん
で
も
風
邪
は
治
ら
な
い

ば
か
り
か
、
も
と
も
と
体
内
で

必
要
な
働
き
を
す
る
細
菌
を
殺

し
て
し
ま
う
。

生
き
残
っ
た
一
部
の
細
菌

は、
抗
菌
薬
が
効
か
な
い
よ
う

に
変
化
す
る
。
そ
し
て
、
何
ら

か
の
理
由
で
、
体
の
別
の
場
所

に
入
っ
て
病
気
を
引
き
起
こ
し

た
場
合、
抗
菌
薬
を
飲
ん
で
も

治
ら
な
く
な
る
。

薬
剤
耐
性
菌
は
他
人
に
も、

う
つ
る
。
広
ま
る
と
、
抗
菌
薬

が
欠
か
せ
な
い
手
術
や
術
後
の

管
理
が
で
き
な
く
な
る
。
最
近

は
、
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち

抗
菌
薬
必
ず
飲
み
き
る

抗
菌
薬
は
風
邪
に

効
果
が
あ
る
？

ま　
　

（
国
立
国
際
医
療
研
究
セ

ン
タ
ー
病
院
Ａ
Ｍ
Ｒ
臨
床

リ
フ
ァ
レ
ン
ス
セ
ン
タ
ー
が

今
年
８
月
に
実
施
し
た
ア

ン
ケ
ー
ト
を
基
に
作
成
）

覚
え
て

い
な
い

そ
の
他

う
が
い
薬

　　

に

ト
□
１
チ

　

肋

胃
腸
薬

　　

い

痛
み
止
め

　

繊

た
ん
切
り

　

や

鼻
水
を

趣
き
薬

　　

増

抗
菌
薬
　　　

　　

　
　
　
　

鞭め

　

露
語
・抗菌薬を出されたら、全て飲みきる

・他人にあげたり、別の機会に飲んだりしなし、

．手洗し、をしたり、予防接種を受けたりし、
感染症にかからないよう対策を取る

国
に
削
減
に
向
け
た
行
動
計
画

を
策
定
す
る
よ
う
求
め
た
。

　

日
本
は
１６
年
、
抗
菌
薬
の
使

用
量
を
２０
年
ま
で
に
、

１３
年
と

比
べ
て
３
分
の
１
減
ら
す
目
標

を
立
て
た
。
日
本
感
染
症
学
会

な
ど
も
抗
菌
薬
の
適
正
使
用
を

求
め
る
提
言
を
出
し
て
い
る
。

そ
の
結
果、
少
し
ず
つ
使
わ

れ
る
量
は
減
っ
て
き
て
い
る
。

だ
が
、

１７
年
時
点
で
７
・
３
％

減
に
と
ど
ま
る
。
患
者
に
求
め

ら
れ
て
必
要
の
な
い
抗
菌
薬
を

処
方
し
た
り
、
き
ち
ん
と
検
査

せ
ず
に
抗
菌
薬
を
出
し
た
り
し

て
い
る
医
師
が
少
な
く
な
い
と

み
ら
れ
る
。

同
学
会
理
事
長
の
舘
田
一
博

さ
ん
（
東
邦
大
教
授）
は
、
「
今

の
と
こ
ろ
、
目
標
達
成
は
難
し

い
が
、
数
値
目
標
ば
か
り
を
追

い
か
け
る
必
要
は
な
い
。
抗
菌

薬
を
適
切
に
使
う
よ
う
、
さ
ら

に
啓
発
を
進
め
た
い
」
と
話
し

て
い
る
。
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