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3月:308

訪日外国人旅行者数の推移
万人 約3,200万人

出典：日本政府観光局（JNTO）
※ 2022年以前は確定値,2023年,2024年1月の値は暫定値、2024年２月及び３月は推計値

国・地域別訪日者数上位

2024年３月
（2019年同月比）

６６万人
（113%）

①韓国

４８万人
(120%)

②台湾

４５万人
(65%)

③中国

２９万人
(164%)

④米国

２３万人
(135%)

⑤香港

1月～３月
約856万人

年

〇 2022年10月の水際措置の緩和以降、訪日外国人旅行者数は堅調に回復し、2023年は2,500万人を超えた。
〇 ３月の訪日外国人旅行者数は約308万人とコロナ前2019年と比較すると112％の回復(中国からの訪日を除くと
127%の回復)  となり、昨年10月より6ヶ月連続で単月ではコロナ前の水準を回復した。

○１月～3月の累計では約856万人と第1四半期で過去最高となった。

1月:269

2月:279

2019年同月比同水準以上

10月:252

12月:273 (108％)

(101％)

11月:244 (100％)

(100％)

(107％)

約2,507万人
2019年同月比

インバウンドの状況（旅行者数）

(112％)



2

1.4 

2.0 

3.5 
3.7 

4.4 4.5 

0.7 

0.1 

0.9 

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

3.5

4.0

4.5

5.0

5.5

6.0

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

47,336 
73,674 

34,740 

47,981 
16,669 

24,078 

6,383 

10,838 

53,331 

56,098 

73 

95 

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

2019年暦年 2023年暦年
宿泊費 飲食費 交通費 娯楽等サービス費 買物代 その他

15万8,531円

〇2023年の訪日外国人消費額は、5.3兆円と過去最高（2019年は4.8兆円。2019年比10.2％増)
〇訪日外国人（一般客）一人当たりの旅行支出は、約21万円（2019年比34.2%増）
〇費目別にみると、宿泊費、娯楽等サービス費、交通費等が上昇

※平均泊数が伸びたこと（8.8泊→10.1泊）や円安・物価上昇の影響等が考えられる
〇2024年1－3月期の訪日外国人消費額は、約1.8兆円と四半期として過去最高。

一人当たりの旅行支出は約21万円。

年

訪日外国人旅行者による消費額の推移
兆円

約4.8兆円

費目別１人１回当たり旅行消費単価
円

21万2,764円

（試算値）

＋34.2%＋10.2%
(＋31.2%)

(＋5.2%)

(＋69.8%)

(＋44.4%)

(＋38.1%)

(＋55.2%)

約5.3兆円

（試算値）

10-12月
:1.7兆円

2019年同期比
138.8％

2019年同期比100%以上

7-9月
:1.4兆円

2019年同期比
116.8％

インバウンドの状況（消費額）

出典：「訪日外国人消費動向調査」より算出

1-3月
:1.8兆円

2019年同期比
152.0％

（試算値）
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（万・人泊） 外国人延べ宿泊者数の推移 都道府県別外国人延べ宿泊者数（2023年）

※埼玉県・千葉県・神奈川県、東京都、愛知県、京都府、大阪府、兵庫県

※

33.2%

15.6%

9.9%

7.7%

4.6%
4.0%

三大都市圏※ トップ５
延べ宿泊者数シェア

4273 万人泊37.4%東京都

1848 万人泊16.2%大阪府

1212 万人泊10.6%京都府

324 万人泊2.8%千葉県

267 万人泊2.3%神奈川県

地方部 トップ５
延べ宿泊者数シェア

678 万人泊5.9%北海道

474 万人泊4.1%福岡県

415 万人泊3.6%沖縄県

142 万人泊1.24%長野県

133 万人泊1.16%山梨県

〇2023年の外国人延べ宿泊者数は約1.14億人泊で、コロナ前の約99％まで回復(2019年：約1.16億人泊)
〇宿泊先は、三大都市圏のみで約７割を占め、コロナ前と比べて偏在傾向が強まっている

(2019年：62.7％→2023年72.1%)

出典：観光庁「宿泊旅行統計調査」

インバウンドの状況（延べ宿泊者数）
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（57.7％）

2019年同月比
3月：122 （63.2％）

2019年比47.9％
約962万人

1月～３月
約304万人

アウトバウンドの状況

年

出国日本人数の推移万人

約2,008万人

出典：日本政府観光局（JNTO）
※ 2022年以前は確定値,2023年および2024年1,2月の値は暫定値、2024年3月の値は推計値 4

○ 2019年に過去最高2000万人超を記録するも、新型コロナの影響により、2020年以降、大幅な落ち込み
○ 円安や海外の物価高が進行する中、2023年の累計では962万人(2019年比47.9％)にとどまっている
○ 2024年3月の出国日本人数は約122万人と、コロナ前2019年比63.2％



4.2 4.3

6.0 5.6

6.7 6.4

5.0 5.6
19.4 

20.2 

18.4 

20.4 
21.0 21.1 

20.5 

10.0 
9.2 

17.2 

0

5

10

15

20

25

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

1.2 1.0

1.6

1.3

1.7

1.4

1.3

1.2

6.1
6.3

6.0 6.0

6.4 6.5

5.6

2.9
2.7

4.2

0

1

2

3

4

5

6

7

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

日本人国内旅行消費額の推移

年 年

兆円
日本人国内延べ旅行者数の推移

億人

〇 2019年までの国内の旅行者数・消費額は概ね横ばいで推移
〇 2023年の国内旅行消費額は、2019年比99.8％と同水準まで回復
〇 2023年の国内旅行者一人当たりの旅行支出は、2019年比で17.8%増(2019年：約3.7万円 2023年：約4.4万円)

出典：観光庁「旅行・観光消費動向調査」※2023年は速報値
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2019年同期比100%以上

国内旅行の状況



訪日外国人旅行消費額

訪日外国人旅行消費単価

訪日外国人旅行者
１人当たり地方部宿泊数

訪日外国人旅行者の
地方部延べ宿泊者数

訪日外国人旅行者数

2030年目標

6000万人

15兆円

（25万円）

1億3000万人泊

日本人国内旅行消費額

日本人の海外旅行者数

22兆円

2025年目標

2019年水準超え
（3188万人）

２泊

2019年水準超え
（2008万人）

22兆円

早期達成目標

5兆円

20兆円

2023年実績

2506.6万人

5.3兆円

1.27泊

3190.9万人泊

962.4万人

21.9兆円

持続可能な観光地域づくり
に取り組む地域数 100地域 31地域

（2023/11/29時点）

明日の日本を支える
観光ビジョン 観光立国推進基本計画

20万円 21.3万円

6

主な政府目標の達成状況




