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 当せん金率（売上に対する当せん金の割合）が、５割以下と低く設定されている。

 １等の当せん確率が、極めて低く設定されている。

【宝くじ】 年末ジャンボ：2,000万分の１、 ロト７：約1,030万分の１、 ロト６：約610万分の１

【スポーツ振興くじ】 MEGA BIG：約1,680万分の１、 BIG・100円BIG：約480万分の１

 全ての宝くじ（スポーツ振興くじは９割以上※）は、当せんが完全に偶然性により決定し、予想ができない制度設計となって

おり、のめり込みにくい仕組みとなっている。

 次から次へとお金を注ぎ込むことが起こりにくい実施回数が設定されている。

【宝くじ】 ジャンボ： 5回、 ロト７： 51回（週1回）、 ロト６： 103回（週2回）

【スポーツ振興くじ】 MEGA BIG ・ BIG ・ 100円BIG： 52回（週1回程度）

① 宝くじ及びスポーツ振興くじは、以下のとおり、射幸心を過度に煽らない仕組みとなっている。

➁ 宝くじは終戦直後の昭和20年（スポーツ振興くじは平成12年）に発売が開始され、いわば夢を買う、国民の健全な娯楽

として定着。発売開始から75年以上が経過しているが、依存症が社会問題となったことはない。

※ 年間発売実績額が
上位の３商品を抽出。

１

宝くじ及びスポーツ振興くじ（サッカーくじ）の仕組み等について

③ 宝くじの年間購入者は4,000万人以上（スポーツ振興くじは780万人以上）と推計されるが、宝くじやスポーツ振興くじに

起因する依存症について発売主体の窓口に相談が寄せられた事例はない。

※ 2020年度の年間実施回数。
※ 左記のくじで、2020年度年間発売実績額の大半
（宝くじ73％、スポーツ振興くじ80％）を占める。

※ 2020年度年間発売実績額で、非予想系のくじ（BIG系）の占める割合は92％。



○ 今回、SOGS５点以上の者155人のうち、過去１年間で最もお金を使ったギャンブル等の種類として「宝くじ」又は

「サッカーくじ」と回答した者が一部存在する（12人）との調査結果となっています。

一方、これらは、宝くじ又はサッカーくじ（以下「宝くじ等」という。）のみの影響かどうか、他の要因との複合的な分析

など、より精査する必要があります。

※ 前回の関係者会議の議論でも、宝くじによって依存症となるのはレアケースとの指摘や、借金の額など具体の調査が

必要との指摘がありました。

○ 宝くじ等は、全国で日常的に発売され多数の関係者が存在するところ、仮に政府として対策を講ずる対象となれば、

これらの関係者に大きな影響を及ぼすこととなるため、客観的かつ十分な根拠に基づいた丁寧な議論が不可欠です。

○ そのため、今回の調査結果によって、宝くじ等を、政府として依存症対策を講ずべき対象に新たに加えるかを判断

することは、難しいと考えます。

○ 仮に、宝くじ等を政府として依存症対策を講ずる対象とするのであれば、例えば、宝くじ等を買うために借金し経済

的困難が生じているような者が、政府として対策を講じなければならない程に存在するような実態が必要であり、

依存症対策の対象拡大の是非については、今後、SOGS５点以上の者が行ったギャンブル等の詳細やどのギャンブル

等でいくら借金をしたかなど、各ギャンブル等と依存症との直接的な因果関係等を把握可能な調査などに基づいて

議論する必要があると考えます。

２

今般の実態調査を踏まえた宝くじ・スポーツ振興くじの取扱いについて（所管省庁としての意見）



３

区分 ２０１４ ２０１５ ２０１６ ２０１７ ２０１８ ２０１９ ２０２０

当せん番号等に係る質問・照会 27,321 23,089 32,512 18,959 18,910 18,839 17,356

賞金条件等に係る意見・要望 830 1,796 596 720 734 342 191

売場の応対等に係る苦情 1,641 1,812 1,637 1,518 1,039 855 981

計 29,792 26,697 34,745 21,197 20,683 20,036 18,528

＜宝くじ発売の受託銀行に設置されているセンターに対する相談・問合せ等の内容・件数＞ ※依存症に係る相談実績は無し

参考

区分 ２０１４ ２０１５ ２０１６ ２０１７ ２０１８ ２０１９ ２０２０

購入・払戻関連 38,159 32,527 33,662 32,471 31,145 29,169 30,070

会員関連 14,271 10,682 9,385 8,039 8,143 7,532 7,341

商品関連等 7,775 6,045 7,171 5,938 14,740 12,305 8,421

計 60,205 49,254 50,218 46,448 54,028 49,006 45,832

＜スポーツ振興くじの発売法人に設置されているセンターに対する相談・問合せ等の内容・件数＞ ※依存症に係る相談実績は無し

＜宝くじの年間購入総額の平均、購入頻度等＞ 出典「宝くじ」に関する世論調査報告書（令和元年９月日本宝くじ協会）

・過去１年以内に宝くじを購入した者の１年間の購入総額の平均…24,880円（月2,000円程度）

・過去１年以内に宝くじを購入した者の購入頻度…数字選択式以外：4.0回、ミニロト：13.2回、ロト６：16.0回、ロト７：15.3回

等

・宝くじの購入経験がある者…7,888万人（推計）、過去１年以内に宝くじを購入した者…4,422万人（推計）
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